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Beim diesjährigen Pfänderlauf über die Distanz von 3550 Metern bei rund
600 Metern Höhenunterschied haben am Wochenende etwa 90 Hobby-
und Spitzenläufer die Herausforderung des Bregenzer Hausbergs bei herr-
lichem Sonnenschein in Angriff genommen. Den ersten Platz mit einer
Laufzeit von 21:13,60 Minuten belegte der Rekordhalter und Berglaufmeis-

ter der USA, Joseph Gray. Dicht auf ihn folgte Stefan Keckeis, amtierender
Berglauf-Landesmeister, mit einer Zeit von 23:34,20 Minuten Bei den Da-
men erklomm Petra Summer, ebenfalls aktuelle Landesmeisterin, mit einer
Laufzeit von 27:53,9 die Spitzenposition. lz/Foto: pr

Laufsport

16. Pfänderlauf: Die Rekordzeit wird nur knapp verfehlt

OPFENBACH (lz) - Der Swingolfclub
Allgäu-Bodensee hat seine fünfte
Vereinsmeisterschaft im Swingolf
veranstaltet. Bei besten Wetter- und
Platzbedingungen konnten alle
Flights ihre Runden drehen. Die bei-
den Vorjahresmeister Nadine Mier-
del und Joachim Senf holten sich am
Ende des Wettbewerbs erneut den
Titel.

An beiden Tagen starteten die Spie-
ler um 9 Uhr in die Konkurrenz auf
dem Swingolf-Platz in Opfenbach-
Mywiler. Gespielt wurde über je-
weils 18 Bahnen.

Spielniveau wird angehoben

Bereits am ersten Tag war zu erken-
nen, dass bei den Damen das Niveau
erheblich gesteigert werden konnte.
Hier setzte sich die Seriensiegerin
Nadine Mierdel erneut souverän
durch und wurde bereits zum vier-
ten Mal Vereinsmeisterin (88/78
Schläge). Auch bei den Herren wa-
ren die Ergebnisse deutlich besser
als in den vorigen Jahren. Vorjah-
ressieger Joachim Senf war erneut

nicht zu bezwingen und sicherte
sich den Meisterpokal mit 149 Schlä-
gen. Nach dem Sieg bei den Baden-
Württembergischen Meisterschaf-
ten und dem Sieg unlängst bei der
Deutschen Meisterschaft holte er
innerhalb von drei Monaten seinen
dritten Titel. Damit scheint er für
die in zwei Wochen stattfindenden
Europameisterschaften in Lavigny
(CH) bestens gerüstet.

Swingolf

Mierdel und Senf wiederholen Erfolg 

Erfolgreich unterwegs: Joachim
Senf wird Vereinsmeister.

Nadine Mierdel gewinnt bei den Da-
men. Fotos: pr

Im Folgenden sind die Plat-
zierungen bei der fünften Ver-
einsmeisterschaft des Swin-

golfclubs Allgäu-Bodensee aufge-
führt: Herren I und Vereinsmeister:
Joachim Senf vor Peter Zodel und
Jens Mierdel. Herren II (ab 50 Jah-
re): Michael Schratt vor Wolfgang
Flachs; Herren III (ab 65 Jahre): Pe-
ter Elwert vor Reinhard Philipp und
Hans-Peter Lütte; Damen I und Ver-
einsmeisterin: Nadine Mierdel vor
Beate Senf und Viktoria Kohler; Da-
men II (ab 50 Jahre): Heidi Prinz vor
Angela Mittag. Jugendvereinsmeis-
ter wurde bei seiner ersten Teilnah-
me der elfjährige Felix Drexler.

Lindau (dr) - Die Islanders schlagen
erneut auf dem Transfermarkt zu:
Andreas Pufal wechselt für die neue
Saison vom Oberligisten EC Peiting
zum EV Lindau. Das erste Testspiel
konnten die Islanders gegen Liga-
konkurrent Memmingen mit 4:3 (1:1,
1:1, 2:1) für sich entscheiden.

Andreas Pufal verstärkt ab sofort
die Bayernliga-Mannschaft des EV
Lindau. Der erfahrene Verteidiger
wechselt mit sofortiger Wirkung an
den Bodensee und ist bereits für die
Islanders spielberechtigt. „Wir er-
warten uns von Andreas mehr Sta-
bilität in der Hintermannschaft“,
sagte der EVL-Vorsitzende Marc
Hindelang, „in der Bayernliga wird
einiges auf unsere Jungs zukom-
men, dafür brauchen wir solche
Spieler mit Erfahrung.“ Der
Deutsch-Kanadier war bereits für
Landsberg und Landshut in der
zweiten Bundesliga aktiv, ehe er in
der letzten Saison in der Oberliga
für den EC Peiting die Schlittschuhe
schnürte. Pufal ist mit seinen 29 Jah-
ren und den Gardemaßen von 92 Ki-
logramm bei 1,88 Metern ein bein-
harter Verteidiger, der der jungen
Islanders Verteidigung um Jiri Kun-
ce mehr Tiefe und Klasse vermitteln
wird. Die Kaderplanungen des EV
Lindau sind mit dieser Verpflich-
tung abgeschlossen.

Testpiel wird gewonnen

Das erste Testspiel absolvierten die
Bodensee-Cracks am Sonntag in
Memmingen. Mit einem schönen 4:3
(1:1, 1:1, 2:1)-Erfolg vor 600 Zuschau-
ern in der Memminger Eissporthalle
konnte auch Neuzugang Pufal sei-
nen Einstand feiern. "Man darf die-
sen Sieg jetzt erstmal nicht überbe-
werten. Natürlich kommt in den
nächsten Wochen noch einige Ar-
beit auf uns zu, aber wir können mit
diesem ersten Test zufrieden sein.
Darauf können wir aufbauen", be-
richtet Head-Coach Willy Bauer
sichtlich erleichtert. Die Tore für
den EVL erzielten Mike Dolezal,
Christof Hehle und der gut aufge-
legte Pavel Mojtek, der zwei Treffer
zum Auftaktsieg beisteuerte. 

Eishockey

Pufal wechselt an
den Bodensee

Das nächste Testspiel steigt
am kommenden Freitag, 17.
September, ab 20 Uhr in

Buchloe gegen den ESV Buchloe.

LINDAU (lz) - Vier Tennisclubs der
Region haben mit Begeisterung am
2. „Triathlon“ des TC Sigmarszell
teilgenommen. Am letzten Spieltag
wurde es nochmals spannend: Da-
bei konnte der BC Bodolz seinen
knappen Vorsprung aus den ersten
beiden Disziplinen ins Ziel retten.

Um mehr Kontakt zu den Nachbar-
vereinen zu haben und sich zu Wett-
kämpfen zu treffen, bei denen laut
Pressemitteilung der Spaß an erster
Stelle steht, hat der TC Sigmarszell
im Vorjahr erstmals zum „Triath-
lon“ eingeladen. Hierbei handelt es
sich nicht um die üblichen Diszipli-
nen wie das Schwimmen, Radfahren
und Laufen, sondern um Schafkop-
fen, Boule und Tennis. Nach dem
Start im Frühjahr am Karteltisch, lag
der BC Bodolz nach dem TC Ober-
reute noch an zweiter Stelle. Die
Gastgeber aus Sigmarszell konnten
nur den TC Weiler hinter sich las-
sen. Doch beim Boule traten die Bo-
dolzer wie im Vorjahr souverän auf
und setzten sich an die Spitze der
Gesamtwertung. Die Sigmarszeller
schoben sich auf Rang zwei vor. 

Der letzte Spieltag musste die
Entscheidung bringen. Nur der TC
Weiler hatte aufgrund der bisheri-
gen Punkteausbeute keine Chance
mehr, Erster zu werden. Da Weiler
aber in beiden Gruppen im Tennis-
Doppel als Sieger hervorging, wur-
de es an der Tabellenspitze äußerst
eng. Letztendlich landeten die Män-
ner und Frauen des BC Bodolz mit
nur einem Punkt Vorsprung auf
dem ersten Platz.

Tennis

„Triathlon“ birgt
große Spannung

Neue E-Mail-Adresse nutzen
FRIEDRICHSHAFEN (lz) - Seit Kur-
zem hat die Lokalsportredaktion
Friedrichshafen-Tettnang-Lindau
eine neue, zentrale E-Mail-Adresse.
Ihre Presseberichte, Vorankündi-
gungen zu Veranstaltungen von
Sportvereinen und weitere Infor-
mationen rund um den Lokalsport
senden Sie künftig ausschließlich an
sportfn@schwaebische-zeitung.de

� Kurz berichtet 

LANGENARGEN (gbr) - Am kom-
menden Samstag, 18. September, ist
das Sportzentrum Langenargen
zum wiederholten Male Austra-
gungsort des VR-Cups im Jugend-
fußball. Dabei handelt es sich um ei-
nen Pokalwettbewerb für D-Junio-
ren.

Die zehn- bis zwölfjährigen Fußbal-
ler aus zwölf Vereinen werden in
diesem Vorrundenturnier des Be-
zirks Bodensee von 10 bis 13 Uhr auf
zwei Plätzen um den von den Volks-
und Raiffeisenbanken gestifteten
Pokal kämpfen. 

Die teilnehmenden Vereine sind
in der Gruppe A der FV Langenar-
gen I, die Sportfreunde Friedrichs-
hafen, die SGM Hege/Nonnenhorn
II, der SV Kressbronn I, der VfB
Friedrichshafen I und die TSG Ai-
lingen II.

In der Gruppe B stehen sich fol-
gende Mannschaften gegenüber: FV
Langenargen II, die SGM Hege/
Nonnenhorn I, der TSV Hergens-
weiler I, der TSV Oberreitnau I, die
TSG Ailingen I und die SGM
Schnetzenhausen/Fischbach.

Jugendfußball

VR-Cup steigt in
Langenargen

Buchbinderei Heinemann 
Fischergasse 17 · Lindau · Telefon 0 83 82 / 66 93

Wir machen aus Zeitschriften NachschlagewerkeMostobst
sortenrein Elstar, Cox Orange, 
Boskoop, Rubinette, Braeburn 
Streuobst   u. gemischte Äpfel

Mostbirnen aller Art
alles mind.  2,–/dt. über jew. 
Tagespreis zu kaufen gesucht

Birnenlager
zu vermieten

Mosterei geöffnet
– schnell – sauber – preiswert –

Termine nach Absprache.
Seemost-Kellerei

A. Weishaupt  Hohenreute
� 0 75 42/4745   � -/13 06

Aufgrund technischer  
Schwierigkeiten
sind wir telefonisch nur  

unter der Nummer 

01 60-7 46 51 50
erreichbar.

Wir machen Urlaub  
von 20.9. bis 27.9.2010

Zahnarztpraxis  
Jörg Möller

Friedrichshafener Straße 1, Lindau

der Computer-Michel
baut ein Notebook nach dem anderen
� (0 83 84) 8 23 70

  

Blumenzwiebeln
Winter- 

Steckzwiebeln
Haus- + Garten-Stadel Lindau
Bleicheweg 13, Tel. 0 83 82 / 2 25 94

Öffnungszeiten:
8-12 Uhr und 14-18 Uhr 
Mi. + Sa. 8.00-12.00 Uhr

Fahr mal hin ...
vielleicht am 

verkaufsoffenen  
Sonntag, 19.9.2010 
von 13 bis 18 Uhr 

Herbstmode für Damen 
und neu: für Männer.

BOGNER Jacken 
Janker von Schneiders 
Lodenfrey v. Doernberg 

Blusen von BM 
Cashmere-Strick 

BRAX Hosen
Für Männer:

Janker Lodenfrey 
Hosen Hiltl, P. Cardin 
Hemden van Laack 
Jacken Schneiders

ERES
Strick: März, Dalmine 

Tweed und Wollsakkos

W A N G E N 
Lindauer Straße 51  
Tel. 0 75 22 /91 69-0 

Neue Geschäftszeiten: 
Mo.-Fr. 9-12.30 Uhr, 14-18 Uhr 

Samstag 9-13.30 Uhr

M O D E H A U S
BeilagenhinweisBeilagenhinweis
Teilen unserer heutigen Ausgabe liegen Prospekte nachstehender Firmen bei:

� Möbel Block GmbH
� Stiefenhofer Moden KG

Ansprechpartner für Beilagen:
Ihr lokaler Anzeigenberater oder Beilagen-Abteilung, Tel. 0 75 61 / 80-200

Schwäbische Zei tung • Aalener Nachrichten • Ipf- und Jagst-Zei tung
Gränzbote • Heuberger Bote • Trossinger Zei tung • Lindauer Zei tung

seit 1823

Gültig: Di., 14.9. bis Do., 16.9.2010

Rindfleisch  
vom Hochrücken 100 g  –,94
Hausmacher Vesper 
3-fach sortiert 100 g  –,78
Bratwurst 
ohne Haut  100 g  –,94
Zwiebelmettwurst 
 100 g  –,91

Nonnenhorn

Anzeigen

www.szon.de/praemien

Prämienreich
Der SZ-Onlineshop mit über 400 Prämien

www.szon.de

Verkauft!
Zum Verkaufserfolg durch 
gezielte vorrausschauende 
Werbeplanung. 

Die Schwäbische Zeitung ist dazu mit 
ihrem aktuellen und reichhaltigem 
Themenangebot stets der geeignete 
Werbeträger. 

Ihr Werbeerfolg mit Anzeigen – rufen Sie uns an, wir beraten Sie gerne! Telefon (0 75 61) 80-850

www.szon.de


